
Kopf hoch – 
Verein für körper- und
mehrfachbehinderte Menschen 
im Kreis Steinburg e.V.

Ferien(s)pass 2024
Sommerferien

25569 Krempermoor, Dorfstraße 56



Basketball Training mit Christian Schramm-Bünning

27. Juli 2024 | 10.00 Uhr – 12.00 Uhr
Sportzentrum am Lehmwohld, Itzehoe
Kursleitung: Christian Schramm-Bünning (Itzehoe Eagles)

Gebühr: 10,00 € für Mitglieder | 15,00 € für Nichtmitglieder

Besuch bei der Polizei Itzehoe  
-Training der Hundestaffel-

06. August 2024 | 14.00 Uhr – 16.00 Uhr
Polizeihochhaus Itzehoe, Große Paaschburg 66 

Gebühr: 10,00 € für Mitglieder | 15,00 € für Nichtmitglieder

Besuch auf dem Spielplatz am Planschbecken 
und anschließendes Eis essen beim Eiscafe Voss

09. August 2023 | 10.00 Uhr – 12.00 Uhr 
Spielplatz am Planschbecken in Itzehoe
Kursleitung: Lina Nagel

Gebühr: 10,00 € für Mitglieder | 15,00 € für Nichtmitglieder



Reiten bei Kunterbuntes gGmbH

12. August 2024 | 10.00 Uhr – 12.00 Uhr | Begrenzte Teilnehmerzahl

Osterbünge-Mitte 11, 25572 St. Margarethen
Kursleitung: Neele Reimers 

Gebühr: 12,00 € für Mitglieder | 17,00 € für Nichtmitglieder

Erlebnisbauernhof Paulsen

14. August 2024 | 10.00 Uhr – 12.00 Uhr | Begrenzte Teilnehmerzahl

Hademarscher Weg 8, 25557 Steenfeld
Kursleitung: Kiki Paulsen

Gebühr: 12,00 € für Mitglieder | 17,00 € für Nichtmitglieder

Treckerscheune Bahrenfleth

16. August 2024 | 10.00 Uhr – 13.00 Uhr
Uhrendorfer Weg 6, 25569 Bahrenfleth
Kursleitung: Holger Kuhlmann

Gebühr: 12,00 € für Mitglieder | 17,00 € für Nichtmitglieder



Erlebnisbauernhof Strüven

19. August 2024 | 15.00 Uhr – 18.00 Uhr
Oberstenwehr 4, Aebtissinwisch
Kursleitung: Imke Strüven

Gebühr: 15,00 € für Mitglieder | 20,00 € für Nichtmitglieder

Fahrt zu den Seelöwen nach Süsel

21. August 2024 | 10.00 Uhr – 15.30 Uhr | Begrenzte Teilnehmerzahl

Am Süseler Baum 5, 23701 Süsel
10.00 Uhr ab Itzehoe, Ankunft in Itzehoe ca. 15.30 Uhr
Kursleitung: Isa Burke

Gebühr: 50,00 €

Kochen mit Gaby, gemeinsam einkaufen, kochen und essen

23. August 2024 | 09.00 Uhr – 12.00 Uhr | Begrenzte Teilnehmerzahl

Steinburg Schule, Einhardtstrasse, Itzehoe
Kursleitung: Gaby Borries Wieck

Gebühr: 12,00 € für Mitglieder | 15,00 € für Nichtmitglieder



Bonbon Pingel 
mit anschließendem Besuch auf dem Spielplatz

26. August 2024 | 10.00 Uhr – 12.00 Uhr | Begrenzte Teilnehmerzahl

Im Stüfen 4, 25557 Bendorf
Kursleitung: Matthias Grasshoff

Gebühr: 10,00 € für Mitglieder | 15,00 € für Nichtmitglieder

Bowling

28. August 2024 | 10.00 Uhr – 12.00 Uhr
Störbowling, Brückenstr. 24, 25524 Itzehoe
Kursleitung: Andreas Conring

Gebühr: 10,00 € für Mitglieder | 15,00 € für Nichtmitglieder

Besuch bei der Feuerwehr Reher 

30. August 2024 | 10.00 Uhr – 12.00 Uhr
Bahnhofstrasse, 25593 Reher
Kursleitung: Stephan Struve

Gebühr: 10,00 € für Mitglieder | 15,00 € für Nichtmitglieder



Ferientrubel / Betreuungswochen in den Sommerferien in Gruppen für 
Kinder von 4-11 Jahren und Kinder/Jugendlichen ab 12 Jahren

Sommerferienbetreuung „Ferientrubel“
Die Lebenshilfe Steinburg gGmbH bietet in Kooperation mit Kopf hoch e.V., in diesem 
Jahr wieder 2 Wochen Ferientrubel an.
Termine:

 1. Woche vom 22.07.  -  26.07.2024
 2. Woche vom 29.07.  -  02.08.2024                                                   

jeweils von 8:00 bis 14:00 Uhr, täglich mit Mittagessen (der Eigenanteil für 
Mittagessen und Taschengeld beträgt 80,- € pro Woche und Person).                         

Es gibt in zwei altersgetrennten Gruppen jeweils 10 Plätze je Woche für Kinder von 4 -11 
Jahren und für 8 Plätze je Woche für Jugendliche ab 12 Jahren.
Die Wochen können getrennt voneinander gebucht werden. Fahrdienst ist möglich.
Wir bieten ein spannendes und vielfältiges Programm, abgestimmt auf die Interessen der 
Kinder/ Jugendlichen und die jeweiligen Altersgruppen an. Sand/ Wasserspiele, Bastelan-
gebote, Eis essen, Musik, Natur erfahren, gemeinsame Ausflüge, Kochen/Backen.
Die Betreuungskosten für jeweils eine Woche ohne Bustransport belaufen sich auf 475,- €
mit Bustransport auf 630,- €. Die Finanzierung ist über die Leistungen der Pflegekasse 
ihres Kindes oder über Eigenleistung möglich.
Anmeldefrist für die Betreuungswochen: 30.06.2024

Kopf hoch e.V.

Britta Rupp, Tel: 0172/9493945
Michael Nagel, Tel: 0160/4020653
info@kopf-hoch-steinburg.de

Lebenshilfe Steinburg gGmbH

Tanja Erdmann
Telefon: 04821/13588-85
E-Mail: erdmann@lebenshilfe-steinburg.de

Ansprechpartner bei Fragen und Anmeldung



Den ausgefüllten Anmeldebogen mit der anliegenden Vereinbarung 
bitte per Post an Britta Rupp, Bahnhofstr. 11, 25593 Reher 
oder per Mail an anmeldung@kopf-hoch-steinburg.de *

* Das Senden von Fotos per Mail ist nicht möglich. Es können lediglich PDF´s      
   gesandt werden. Danke für Ihr Verständnis.

Es wird in diesem Jahr einen Eltern- und Betreuer-
abend am 08.07.‘24 um 18.30 Uhr in den Räumen 
der Lebenshilfe Itzehoe, Einhardstrasse geben. Ein 
Erscheinen wäre wünschenswert, da hier sowohl die 
Abläufe und Besonderheiten der Projekte als auch 
die Betreuer vorgestellt werden.

Anmeldeschluss: 30. Juni 2024

Bei Fragen zu den einzelnen Projekten wenden Sie sich bitte an 
Britta Rupp, 0172-9493945



Neben den einzelnen Kursen und Ausflügen bieten wir zusätzlich
einen Fahrdienst an. Ihr Kind wird zuhause abgeholt und nach 
Beendigung des Projekts wieder nach Hause gebracht.

Während der Projektzeit stehen den Kindern ausreichend Helfer 
zur Unterstützung zur Seite.

Fahrdienst pro Kurs  8,00 Euro für Mitglieder
      12,00 Euro für Nichtmitglieder

Kopf hoch –Verein für körper- und mehrfachbehinderte
Menschen im Kreis Steinburg e.V.

25569 Krempermoor, Dorfstraße 56
E-Mail: info@kopf-hoch-steinburg.de

Wir stellen uns vor:

Wir, der Vorstand von Kopf hoch, haben vor 14 Jahren den 
Ferien(s)pass für Schulkinder mit Behinderung ins Leben 
gerufen. Wir möchten, dass auch behinderte Kinder Spaß 
und Action in ihren Ferien haben. 
Wir wünschen allen Kindern viel Spaß und tolle Ferien. 

Rainer Bornholdt, Britta Rupp, Michael Nagel, Vanessa Kahl,  
Lina Nagel und Franziska Schwepe

JETZT
NEU ! Abonniere den Kanal Kopf Hoch e.V. auf WhatsApp:

https://whatsapp.com/channel/0029VaQApu95K3zLq7WHdp2W


