Neben den einzelnen Kursen und Ausfliigen bieten wir zusdtzlich

einen Fahrdienst an. Thr Kind wird zuhause abgeholt und nach Kopf hoch -

Beendigung des Projekts wieder nach Hause gebracht. Verein fiir kérper- und
mehrfachbehinderte Menschen

Wdhrend der Projektzeit stehen den Kindern ausreichend Helfer im Kreis Steinburg e.V.

zur Unterstitzung zur Seite.

Fahrdienst pro Kurs 8,00 Euro fiir Mitglieder
12,00 Euro fiir Nichtmitglieder

KOPf hOCh' Ferien(s)pass 2026

Herbstferien

Wir stellen uns vor:

Wir, der Vorstand von Kopf hoch, haben vor 16 Jahren den
Ferien(s)pass fiir Schulkinder mit Behinderung ins Leben
gerufen. Wir mochten, dass auch behinderte Kinder Spal
und Action in ihren Ferien haben.

Wir wiinschen allen Kindern viel SpaB und tolle Ferien.

Rainer Bornholdt, Britta Rupp, Michael Nagel, Vanessa Kahl,
Lina Nagel und Franziska Schwepe

NIJWAR Abonniere den Kanal Kopf Hoch e.V. auf WhatsApp: W%
https://whatsapp.com/channel/0029VaQApu95K3zLg7WHdp2W 3

Kopf hoch -Verein fiir kdrper- und mehrfachbehinderte 25569 Krempermoor, DorfstraBe 56
Menschen im Kreis Steinburg e.V.
25569 Krempermoor, Dorfstrafe 56
E-Mail: info@kopf-hoch-steinburg.de



Basketballtraining

10. Oktober 2026 | 10.00 Uhr - 12.00 Uhr

im Sportzentrum am Lehmwohld, Ttzehoe
Kursleitung: Christian Schramm-Biinning (Itzehoe Eagles)

Gebiihr: Mitglieder 10 € | Nichtmitglieder 15 €

Erlebnisbauernhof Paulsen

14. Oktober 2026 | 13.00 Uhr - 16.00 Uhr

Hademarscher Weg 8, 25557 Steenfeld
Kursleitung: Kiki Paulsen

Gebiihr: Mitglieder 20 € | Nichtmitglieder 25 €

Kiirbis schnitzen

15. Oktober 2026 | 10.00 Uhr - 12.00 Uhr

DorfstraBe 30, 25560 Agethorst
Kursleitung: Marleen Wilde

Gebiihr: Mitglieder 10 € | Nichtmitglieder 15 €

Erlebnisbauernhof Striiven

19. Oktober 2026 | 09.00 Uhr - 12.00 Uhr

Oberstenwehr 4, 25572 Aebtissinwisch
Kursleitung: Imke Striiven

Gebiihr: Mitglieder 20 € | Nichtmitglieder 25 €

Kochen mit Gaby

21. Oktober 2026 | 10.00 Uhr - 13.00 Uhr

Steinburg Schule, EinhardstraBe, Itzehoe
Kursleitung: Gaby Borries Wieck

Gebiihr: Mitglieder 10 € | Nichtmitglieder 15 €

Den ausgefiillten Anmeldebogen mit der anliegenden Vereinbarung
bitte per Post an Britta Rupp, Bahnhofstr. 11, 25593 Reher
oder per Mail an anmeldung@kopf -hoch-steinburg.de *

* Die Verarbeitung von Fotos per Mail ist nicht maglich. Es kdnnen ausschliesslich
PDFs gesandt werden. Danke fiir Thr Verstdndnis!

Bei Fragen zu den einzelnen Projekten wenden Sie sich bitte an
Britta Rupp, 0172-9493945

Anmeldeschluss: 18. September 2026
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